
 

 

 

„Ich packe meinen Koffer….“ 
 
Systemisches Handwerkszeug für Sozialpädagogen, Pädagogen und 
Psychologen 
 
Im systemischen Verständnis geht es nicht darum in der Beratung die 
„richtigen“ Antworten und Lösungen zu finden. Vielmehr eröffnet der 
systemische Ansatz die Möglichkeit neue Sichtweisen, Wege und 
Perspektiven zu finden, gemeinsam vorhandene Ressourcen zu entwickeln 
und somit  eigene Handlungsspielräume erweitern zu können. 
Gemäß dem Ansatz Learning by Doing verbinden  beide Seminartage im 
Wechsel verschiedene kurze systemtheoretische Inputs mit aktiven 
Übungseinheiten. 
Die Zeit zwischen den beiden Seminartagen kann zur Umsetzung und 
Vertiefung des Gelernten genutzt werden. Die Erfahrungen der 
Teilnehmenden werden am folgenden zweiten Seminartag vertieft, gefestigt 
und weiter entwickelt.  
 
Ziel ist es, die vermittelten Methoden und die systemische Grundhaltung 
unmittelbar im eigenen Berufsalltag umsetzen zu können.  
 
Inhalte:  

• Theoretische Inputs zur Vermittlung grundlegender systemischer Denk- 
und Lösungsansätze 

• Systembeobachtung und –analyse 
• Systemische Methoden und ihre Anwendung in praktischen 

Fallbeispielen 
• Aufbau eines erfolgreichen Gesprächs- und Beratungsprozesses 
• Fallarbeit an eigenen Praxisbeispielen 

  
Zielgruppe: Sozialpädagogische, pädagogische und psychologische 

Fachkräfte, die am Beginn ihrer beruflichen Tätigkeit 
stehen und eine abgeschlossenen Universitäts- oder  
Hochschulabschluss der Pädagogik, Psychologie, 
Sozialarbeit/Sozialpädagogik oder  über die 
abgeschlossene Ausbildung der Jugendlichen-
psychotherapie verfügen.  
Im Ausnahmefall können auch Studierende dieser  
Fachrichtungen im letzten Drittel ihres Studiums 
zugelassen werden, sofern sie über aktuelle 
Praxiserfahrungen verfügen. 

 
Termin: Samstag, 27.02.2010 und Samstag, 26.05.2010  

9.00 -17.00 Uhr  
 
Ort:  CISKON - Coburger Institut für systemische Konzepte, 

Markt 16,  96450 Coburg 



 

 

 

 
Referentinnen:  Karin Laußmann, Dipl. Soz. päd. (FH), Systemische 

Therapeutin (DGSF) 
Birgit Sonanini, Dipl. Soz. päd. (FH), Systemische 
Therapeutin (DGSF) 

  
Kosten:  für beide Seminartage 160,-€  
 
Anmeldung: Anmeldeschluss : Freitag, 29.01.2010 
  
 
Hinweis: Die Fortbildung wird bei einer späteren Teilnahme an einer 
Weiterbildung im Coburger Institut für systemische Konzepte CISKON 
angerechnet. Bitte sprechen  Sie uns im Institut darauf an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Anmeldung 
„Ich packe meinen Koffer „ 

 
Samstag, 27.02.2010 und  
Samstag, 26.05.2010  

     9.00 -17.00 Uhr  
 
Hiermit melde ich mich zum obigen Seminar an: 
 
 
Name: ....................................................................................................... 
 
Vorname: ................................................................................................... 
 
Geburtsdatum: …………………………………………………………………. 
 
Strasse: ...................................................................................................... 
 
PLZ / Wohnort: ........................................................................................... 
 
Te. privat/Geschäft: .................................................................................... 
 
Email: …………………………………………………………...……..……….. 
 
Beruf: .......................................................................................................... 
 
Konto: Karin Laussmann 
Sparkasse Coburg-Lichtenfels 
Konto: 40 22 62 35 
BLZ:  783 500 00 
 
Ich möchte den Betrag über € 160,- zum Kursbeginn per Lastschrift 
einziehen lassen:  
 
Kto.-Nr.: ………………………………………………………….. 
 
Bank: …………………………………………………………….. 
 
BLZ: ………………………………………………………………. 
 
Ich nehme zur Kenntnis, dass im Zusammenhang mit meiner Anmeldung personenbezogene Daten gespeichert 
werden; die Daten unterliegen den gesetzlichen Datenschutzvorschriften. Die Anmeldebedingungen – insbesondere 
die Zahlungs- und Rücktrittsregelungen (siehe Rückseite) - erkenne ich an. 
Ich bin einverstanden, dass mein Name und meine Dienstadresse in die Liste aufgenommen wird, die alle Teilnehmer/- 
innen und Referent(inn)en vor der Veranstaltung erhalten. (Streichen Sie bitte diesen Satz, falls Sie nicht 
einverstanden sind. 
 
 
 

Ort, Datum, Unterschrift : ....................................................... 
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